
 BAMBINI DI 3 ANNI 

 

Cari bambini, 

c’è nell’aria un virus birbantello che ci ha tirato 

un brutto tranello. Niente più scuola in questo 

momento, ma nel cuore delle maestre restate il 

pensiero più bello. Insieme alla mamma e al papà, 

vi faremo divertire e noi tutte insieme abbiamo 

progettato come fare! 

Allora, buon divertimento!!!...ricordando sempre 

che tutto presto sarà ricordato come un brutto 

momento.  

…ANDRA’ TUTTO BENE… 

 

• Intanto incominciamo ad ascoltare questa 

bellissima storia che la vostra mamma vi 

leggerà: 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Nina la lumachina e la primavera 

 

Un bel giorno Lilla farfalla andò a bussare sul guscio di Nina 

lumachina. Toc, toc, “Chi è che disturba il mio pisolino” disse 

Nina lumachina. “Ma sono io, Lilla farfalla devo farti vedere una 

cosa bellissima”. Ma Nina lumachina non aveva proprio voglia di 

uscire e rispose “Lasciami dormire ancora un po', ohhh, fa ancora 

freddo lì fuori?”. Ma Lilla farfalla non si arrese e replicò: “Forza 

pigrona, metti fuori almeno un occhietto, vedrai!!!!”. Allora Nina 

lumachina si fece forza e quando uscì finalmente dal suo guscio 

non potè che rimanere stupefatta dalla meraviglia che aveva a 

torno. In alto il cielo era azzurro e faceva spazio ad un sole di un 

giallo splendente. Sul prato in mezzo all’erba verdissima erano 

sbocciati tantissimi fiorellini profumati e coloratissimi e il suo 

amico albero era tutto fiero di mostrare le sue nuove foglioline e di 

ospitare sui suoi rami gli uccellini canterini. Nina lumachina era 

davvero contenta perché era tornata la primavera.  

 

 

 

 

• Adesso puoi anche riascoltarla:  



 
https://www.youtube.com/watch?v=NPISSuyXIiE 

 

 

• Ascoltiamo tutti insieme queste bellissime 

canzoncine: 
https://www.youtube.com/watch?v=n9LAOuhJ62A; 

https://www.youtube.com/watch?v=3V8BGUmJ1ng; 

 

• Impariamo questa simpatica poesia: 

  

“Primavera” 

Sveglia, sveglia non è più ora di dormire 

Tutti fuori, vi dovete divertire!!! 

Sono la fata Primavera e volo spensierata  

Nei giardini colorati.  

Tra i fiori profumati annuncio a tutti che la bella 

stagione è cominciata!!!! 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NPISSuyXIiE
https://www.youtube.com/watch?v=n9LAOuhJ62A
https://www.youtube.com/watch?v=3V8BGUmJ1ng


 

 

 

 

 Se vi farà piacere la vostra adorata mammina 

queste schede vi fotocopierà:  

 

 

• “La farfalla”  
(Potrai colorarla di mille colori) 

 

 

• “La lumaca” 

(colora il suo corpo di verde e poi attacca tanti 

pezzettini di carta marrone del sacchetto del pane) 

        

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



Attività con il corpo 

 

• “Farfalle colorate” distribuiamo ai bambini dei fazzoletti 

colorati oppure dei palloncini e chiediamo ai bambini di 

muoversi liberamente seguendo la musica e, al fermarsi di 

essa, rimanere immobili. ( https://www.youtube.com/watch?v=5Eaxcioiy2w); 

 

• “ Il bruco affamato” è un gioco molto divertente basta 

spostare le sedie della cucina e creare un percorso dove il 

bambino striscerà cantando la canzoncina. 

(https://www.youtube.com/watch?v=_n2jb0n2Xz0) 

 

• “Io gioco con i colori” è come il gioco “strega comanda”, 

in questo caso è la fata Primavera che dà indicazioni sul 

colore e insieme li ripetete:  

 

“Se vedo il colore rosso batto i piedi a più non posso, 

se vedo il colore giallo batto le mani e faccio un ballo,  

se vedo il blu faccio un urlo a testa in su,  

se vedo il verde schiocco le dita per chi si perde,  

se vedo il colore arancione faccio una piroetta come un 

pagliaccione,  

se vedo il viola batto le dita che sembra che piova,  

se vedo tanti colori posso fare tanti rumori!!! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5Eaxcioiy2w
https://www.youtube.com/watch?v=_n2jb0n2Xz0


Bene bambini avremmo voluto farle con voi queste 

attività, ma siamo certe che presto tutti insieme le 

rifacciam!!!! 

 

 

 

 


